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Na Greécia, existe a tradicdo
de cortor uma roma num

casamento como simbolo dle
fertilidade

/ A sua e]ooca estenole-se

de meados de setembro
_ 0 infcios de dezembro
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Apresen’fa um potencial
antioxidarte quase 3 vezes
Superior ao do vinho tinto e

a0 do cha verde \

1porcéio = 1 chavena de
loagos - 80 keal

A regido do Algarve
concentra a maioria da
producdo nacional
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