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Q7: Que produtos alimentares se enquadram na categoria das “bolachas e biscoitos”
designados na alinea f) do ponto 1 do Despacho n.2 11391/2017?

Incluem-se nesta categoria de alimentos todas as bolachas e biscoitos referidos no
Despacho n.2 11391/2017, bem como todas as que contenham por 100 g um teor de
lipidos superior a 20 g e/ou um teor de acidos gordos trans industrializados superior a 2
g por 100 g de gordura (exceto os produtos que apresentem gorduras de ruminantes,
com acidos gordos trans de origem natural) e/ou um teor de aglcares superior a 20 g.
Exclui-se desta lista de alimentos a ndo disponibilizar nos espacos destinados a
exploracdo de bares, cafetarias e bufetes pelas instituicdes do MS as bolachas que
contém um teor de lipidos e de acucar inferior ao definido anteriormente. Idealmente,
as bolachas a disponibilizar devem ter um teor de sal inferior a 0,9 g por 100 g.
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